
Kontakte: 
Landwirtschaftsbetrieb Mathias Polzfuss 
Am Stallweg 8 
14656 Brieselang 
 

Ansprechpartnerin: 
� Brigitte Schaetzke 
Erzieherin mit  
heilpädagogischem Ausbildungsschwerpunkt 
Funk: 0170-6347842 
www.spiel-und-spass-mit-dem-pferd.de 

 

So erreichen Sie uns: 
Bedingt durch die äußerst verkehrsgünstige Lage erreichen Sie uns: 
� mit dem Auto 
� Zuganbindung von Berlin und aus dem Umland durch die RE4 
� Autobahnanbindung über A10, Ausfahrt Brieselang 
� Busanbindung 

 

 
 
 

 

 
 
 

Spiel und Spaß mit dem Pferd 
unter 

Heilpädagogischen Ansätzen 
für Kinder im Alter zwischen 4 und 10 Jahren 

 
auf dem  

Landwirtschaftsbetrieb Mathias Polzfuss 

HOF AM NYMPHENSEE 
 
in  

Brieselang 
 

Falkensee 

Brieselang 

Finkenkrug 

Brieselang 

Alt Brieselang 

Bahn 

Bahn 

A10 



Das Konzept 
Über den Spaß am Spiel und den Umgang mit dem Pferd lässt 
sich der Kontakt zwischen Kind und Pferd und damit ein soziales 
Gefüge ungezwungen herstellen. In diesem Umfeld lassen sich  

� Fähigkeiten zur sozialen Kontaktaufnahme unterstützen 
� Selbst- und  Verantwortungsbewusstsein fördern 
� Motorik und Gleichgewicht schulen 
� alle Wahrnehmungsbereiche sensibilisieren 
� Ängste abbauen 

Der Kurs besteht aus 10 Einheiten, die in Einzelbetreuung 
stattfinden. 

 

Der Aufbau einer Einheit  

 

Der aktive Teil auf dem Pferd in seinen  
10 unterschiedlichen Varianten: 
 

� Zum Kennenlernen:  
Spaziergang über das Gelände auf dem fremden Rücken 
 

�  Turnübungen auf dem Pferderücken:  
Mühle, Hinlegen, gegen die Richtung 
reiten, Hinknien, ......  
 

� Ausbalancieren mit dem Ball 
 

� Spaziergang auf dem Pferd in den Wald  
 

� Reiten auf dem Schleifenpferd  
 

� Geschicklichkeitsspiele auf dem 
Pferderücken  
 

� Reiten über Stock und über Stein: 
Stangen, Cavaletti, U-Gasse, ......  
 

� Reiten an der Longe 
 

� Der Wünsch-Dir-Was-Tag 
 

� Zum Abschluss: Kostümreiten  
 

Die Preise 
� Kursgebühr:   122,50 Euro für 10 Einheiten Grundprogramm 

� Versicherung:   7,50 Euro 

a) 10 Minuten 
• Streicheln 
• Putzen 
• Das Pferd mit  

Ausrüstung versehen 

• Verschönern 
von Pferd o./u. Reiter 

30 Minuten 

c) 5 Minuten 
• Füttern 

b) 15 Minuten 
Aktiver Teil 
auf dem Pferd 
 

10 unterschiedliche 
Aktivitäten 


